REGULAMIN KONKURSU DLA OPIEKUNOW MEDYCZNYCH

. Zostan Ekspertem opieki stomijnej - podejmij wyzwanie i potacz teorie z praktyka”

1. Cel konkursu

1.

Podniesienie poziomu wiedzy i umiejetnosci zawodowych oraz rozwijanie
zainteresowari zawodowych opiekunéw medycznych w zakresie opieki nad
pacjentami ze stomia jelitowa.

Promowanie standardéw opieki zgodnych z aktualnymi wytycznymi i dobrymi
praktykami.

Ksztattowanie postawy empatii, odpowiedzialnosci i profesjonalizmu w kontakcie
z pacjentem stomijnym.

2. Uczestnicy konkursu

1.

2.

Uczestnikami konkursu moga by¢ osoby z tytutem zawodowym opiekun medyczny.

Warunkiem udziatu jest rejestracja na Ogélnopolska Konferencje ,Opiekun Medyczny
w centrum zmian - wiedza, praktyka i innowacje dla bezpiecznej opieki”, ktéra
odbedzie sig 24.10.2025 r. w Branzowym Centrum Umiejetnosci w dziedzinie opieki
medycznej w Krakowie, os. Teatralne 4a, 31 -945 Krakéw

3. Struktura konkursu

Konkurs sktada sie z dwéch etapéw:

Etap | — Test wiedzy teoretycznej za pomocg aplikacji Microsoft Forms (test dostgpny do
17.10.2025 )

i

2.

Uczestnicy rozwiazuja test jednokrotnego wyboru skiadajacy sig z 20 pytan.

Kazde pytanie ma cztery mozliwe odpowiedzi (A, B, C, D) — tylko jedna odpowied? jest
prawidfowa.

Za kazdg prawidtowa odpowiedz uczestnik otrzymuje 1 punkt. Maksymalna liczba
punktow: 20.

Do drugiego etapu zakwalifikowanych zostanie 6 osob, ktére uzyskaja najwyiszg ilos¢
poprawnych odpowiedzi w najkrétszym czasie.



5. W przypadku, gdy kilku uczestnikdw uzyska taki sam wynik oraz czas rozwigzania
testu, organizator zastrzega sobie prawo do przeprowadzenia losowania w celu
wytonienia 0séb przechodzacych do finatu.

Etap Il — Rozwigzywanie kazuséw praktycznych — w siedzibie BCU

1. Uczestnicy, ktdrzy przeszli do drugiego etapu, rozwigzuja 1 kazus kliniczny dotyczacy
opieki nad pacjentem stomijnym.

2. Uczestnik ma za zadanie przeczytac opis sytuacji i wykona¢ zadanie w pracowni w
warunkach symulacji z wykorzystaniem trenazera i sprzetu lub odpowiedziec
pisemnié, opisujac krok po kroku, jak postapitby w danej sytuacii jako opiekun
medyczny. ‘ ) >

3. Oceny dokonuje Komisja Konkursowa, w ktorej sktad wchodza Przedstawiciele
Partnera Dodatkowego Projektu — UICM

4. Uczestnik moze uzyskad za zadanie facznie 35 punktow.

5. Ostateczna punktacja decyduje o wytonieniu zwycigzcow |, Il i lll miejsca.

4, Kryteria oceny
1. W etapie | — liczba poprawnych odpowiedzi, czas wypetnienia testu.

2. W etapie |l — poprawnos¢ merytoryczna, umiejetnosci praktyczne, logika dziatania,
bezpieczenstwo pacjenta, komunikacja.

5. Nagrody
1. Dlalaureatow |, Il i Il miejsca przewidziane sg nagrody.

2. Wszyscy uczestnicy |l etapu otrzymujg certyfikaty uczestnictwa w konkursie.
6. Postanowienia koncowe

1. Regulamin wchodzi w zycie z dniem podpisania.

2. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w Regulaminie.

lind



